
私
の
専
門
分
野
、
心
身
医
学
の

ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
に
お
け
る

「
気
づ
き
」の
理
論
が
、

あ
ら
ゆ
る
リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
に

通
用
す
る
と
気
づ
き
ま
し
た
。
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安
全
運
転
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
の
構
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春
日
伸
予
教
授
に
研
究
の
内
容
に
つ
い
て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
研
究
内
容
概
要
は
こ
ち
ら
）

研
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代
表
者　

芝
浦
工
業
大
学
工
学
部　

教
授

春
日
伸
予
氏
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私
共
タ
カ
タ
財
団
に
は
交
通
事

故
犠
牲
者
ゼ
ロ
を
目
指
し
、
特
に
人

に
焦
点
を
当
て
た
対
策
に
取
り
組
む

と
い
う
設
立
趣
意
が
あ
り
ま
す
。
交

通
事
故
の
死
傷
者
ゼ
ロ
を
目
指
す
と

い
う
こ
と
は
取
り
も
直
さ
ず
事
故
そ
の

も
の
を
ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
を
目
指
す
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
を
人
の

面
か
ら
考
え
れ
ば
、①
ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ

ラ
ー
を
極
力
少
な
く
し
て
い
く
、
と
い

う
こ
と
と
、②
ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー
が
起

き
て
も
事
故
に
結
び
付
か
な
い
よ
う
に

す
る
、
と
い
う
こ
と
と
理
解
し
て
い
ま

す
。

先
生
の
今
回
の
ご
研
究
「
安
全
運
転

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
の
構
築
」

で
は
心
理
面
か
ら
ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー
を

起
こ
り
に
く
く
す
る
ご
研
究
と
考
え

て
よ
ろ
し
い
で
し
ょ
う
か
。

春
日
先
生
（
以
下 

春
日
）　

そ
の
通

り
で
す
。

　
　

ご
研
究
の
中
で
の
事
故
と
関
連

す
る
心
理
と
は
、
正
常
な
運
転
か
ら

逸
脱
さ
せ
る
心
理
と
思
わ
れ
ま
す
が
、

そ
れ
は
、

①
ド
ラ
イ
バ
ー
固
有
の
性
格
に
基
づ
く
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も
の
（
攻
撃
的
、
自
己
中
心
、
ゆ
っ

た
り
な
ど
）

②
緊
急
事
態
に
遭
遇
し
た
と
き
、
そ

の
人
の
平
常
心
か
ら
外
れ
て
し
ま
っ
た

状
態

③
安
全
を
守
ろ
う
と
い
う
順
法
精
神

な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
ど
こ
ま
で

を
対
象
と
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
春
日　

①
は
、
ド
ラ
イ
バ
ー
の
性
格
や

資
質
に
関
す
る
も
の
で
あ
り
、
既
に

調
査
研
究
は
行
っ
て
い
て
、
例
え
ば
誠

実
性
や
協
調
性
が
高
い
人
は
、
ヒ
ヤ

リ
ハッ
ト
を
起
こ
し
に
く
い
と
い
う
こ
と

な
ど
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、③

は
、
安
全
教
育
に
よ
っ
て
高
め
ら
れ
る

「
安
全
運
転
の
動
機
付
け
」
が
関
係

す
る
も
の
で
あ
り
、
私
の
研
究
の
全
て

が
そ
の
材
料
に
な
る
と
考
え
て
い
ま

す
。

②
は
、
い
わ
ゆ
る
「
パ
ニ
ッ
ク
」
と
呼

ば
れ
る
状
態
で
、
パニッ
ク
に
よ
っ
て
さ

ら
に
危
険
性
が
高
ま
る
こ
と
は
よ
く

あ
る
こ
と
で
す
が
、
こ
の
点
の
予
防
に

関
し
て
は
、
ま
だ
研
究
を
進
め
て
い
ま

せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
、
パニッ
ク
と
い

う
の
は
、
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
状
態

に
置
か
れ
て
ど
う
対
処
し
た
ら
良
い
か

分
か
ら
な
い
極
度
の
ス
ト
レ
ス
状
態
で

す
の
で
、
そ
の
予
防
に
は
、
安
全
教

育
の
中
で
も
体
験
教
育
が
有
効
で
あ

る
と
考
え
て
い
ま
す
。
体
験
教
育
で

様
々
な
状
況
と
そ
の
対
処
を
経
験
し

て
「
未
体
験
な
状
況
」
を
少
な
く
し

て
お
く
こ
と
が
予
防
に
効
果
が
あ
る

と
考
え
ら
れ
る
の
で
す
。

　
　

ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー
を
誘
引
す
る

心
理
状
態
と
は
例
え
ば
ど
の
よ
う
な

も
の
で
し
ょ
う
か
。

春
日　

個
人
の
環
境
的
な
心
理
状
態

（
人
間
関
係
、
等
）、
性
格
的
な
も
の
、

日
常
の
ス
ト
レ
ス
状
態
等
が
誘
引
要
因

に
な
り
ま
す
。
私
た
ち
の
研
究
で
も
，

ス
ト
レ
ス
が
高
い
人
の
事
故
件
数
が
多

い
と
いっ
た
よ
う
な
結
果
が
得
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
　

先
生
が
も
と
も
と
交
通
事
故
に

関
す
る
心
理
の
ご
研
究
を
始
め
ら
れ

た
き
っ
か
け
に
な
っ
た
こ
と
は
何
で
し
ょ

う
か
。

春
日　

私
の
も
と
も
と
の
専
門
は
心

身
医
学
の
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
な

の
で
す
が
，
そ
の
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ー
ジ
メ

ン
ト
に
お
け
る
「
気
づ
き
」
の
理
論
が

あ
ら
ゆ
る
リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
に

通
用
す
る
と
気
づ
い
た
か
ら
で
す
。
ス

ト
レ
ス
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
は
自
分
の
ス
ト

レ
ス
状
態
への
気
づ
き
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

ま
す
が
、
交
通
安
全
も
、
自
分
の
心

理
・
行
動
的
特
性
や
運
転
特
性,

そ

し
て
そ
の
た
め
に
引
き
起
こ
し
や
す
い

危
険
性
へ
の
気
づ
き
が
安
全
運
転
へ
の

強
い
動
機
づ
け
と
な
り
、
そ
し
て
、
そ

の
気
づ
き
の
繰
り
返
し
に
よ
っ
て
、
自

己
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
能
力
が
高
ま
り
，
安

全
運
転
を
す
る
能
力
も
高
ま
る
の
で

す
。
そ
う
し
た
「
気
づ
き
」
の
理
論

を
教
育
や
支
援
に
広
く
利
用
し
た
い

と
考
え
、
こ
の
世
界
に
足
を
踏
み
入

れ
ま
し
た
。

　
　

先
生
の
今
回
の
ご
研
究
の
実
施

計
画
書
の
中
で
は
、「
ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー

ダ
画
像
上
の
ド
ラ
イ
バ
ー
の
表
情
や
行

動
、
声
な
ど
か
ら
運
転
中
の
心
理
状

態
を
測
定
す
る
」
と
あ
り
ま
す
が
、

例
え
ば
ど
の
よ
う
な
心
理
状
態
が
読

め
る
の
で
し
ょ
う
か
。

春
日　

画
像
だ
け
か
ら
読
み
取
れ
る

その気づきの繰り返しによって、
自己コントロール能力が高まり、
安全運転をする能力も高まるのです。
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も
の
と
、
画
像
と
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を

組
み
合
わ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
読
み
取

れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
が

考
え
て
い
る
心
理
状
態
は
、
漫
然
運

転
、
低
覚
醒
、
苛
立
ち
、
焦
り
、
他

の
も
の
に
気
を
取
ら
れ
る
、
と
い
っ
た

も
の
で
す
。
ま
た
調
査
か
ら
と
い
う
の

は
、
心
配
事
や
ス
ト
レ
ス
状
態
で
す
。

　
　

セ
ン
シ
ン
グ
技
術
を
用
い
た
ド
ラ

イ
バ
ー
画
像
分
析
で
は
、
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ

ト
前
後
の
ど
の
よ
う
な
身
体
的
特
徴
、

行
動
的
特
徴
を
捉
え
る
の
で
し
ょ
う

か
。

春
日　

画
像
セ
ン
シ
ン
グ
で
取
得
で
き

る
と
考
え
ら
れ
る
ド
ラ
イ
バ
ー
の
状
態

と
し
て
は
、

・
顔
表
情
の
変
化
（
特
に
無
表
情
↓

驚
き　

に
至
る
過
程
）

・
顔
の
動
き
、
視
線

・
身
体
の
位
置
と
動
き
の
情
報
（
特

に
上
半
身
の
姿
勢
変
化
、
腕
、
手
）

な
ど
で
、
こ
れ
ら
を
パ
ラ
メ
ー
タ
と
し

て
、
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
事
象
の
前
後
で
、

ど
の
よ
う
な
特
徴
的
変
化
が
見
ら
れ

る
の
か
、
と
い
う
の
を
定
量
的
に
解
析

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
重
点
的
に

や
る
と
こ
ろ
と
し
て
は
、
顔
の
向
き
や

視
線
は
既
に
色
々
な
メ
ー
カ
ー
で
検
討

さ
れ
て
い
る
こ
と
な
の
で
、
特
に
表
情

変
化
を
捉
え
ら
れ
れ
ば
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
　

ス
ト
レ
ス
は
運
転
に
ど
う
影
響
を

及
ぼ
す
の
で
し
ょ
う
か
。
運
転
以
外
の

こ
と
を
集
中
的
に
考
え
て
し
ま
う
こ

と
で
の
影
響
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
ス
ト

レ
ス
の
原
因
は
日
常
生
活
で
簡
単
に
は

無
く
な
ら
な
い
も
の
が
多
い
と
思
わ
れ

ま
す
が
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ

う
か
。

春
日　
ス
ト
レ
ス
が
運
転
に
影
響
を
及

ぼ
す
の
は
こ
れ
ま
で
の
研
究
で
分
か
っ

て
い
ま
す
が
、
運
転
中
に
ど
の
よ
う
な

メ
カ
ニ
ズ
ム
で
影
響
し
て
い
る
か
と
い
う

こ
と
ま
で
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
人
間
は
心
配
事
が
あ
る
と
、

ど
う
し
て
も
そ
の
こ
と
を
考
え
が
ち

で
、
そ
の
た
め
に
運
転
中
の
危
険
を
察

知
す
る
だ
け
の
集
中
力
が
な
く
な
る

と
い
う
こ
と
は
言
え
る
で
し
ょ
う
。
さ

ら
に
、
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て
心
身
の
バ
ラ

ン
ス
が
崩
れ
れ
ば
、
肉
体
的
な
運
転

能
力
に
影
響
を
与
え
る
こ
と
も
も
ち

ろ
ん
考
え
ら
れ
ま
す
。

そ
う
し
た
ス
ト
レ
ス
の
影
響
を
少
な
く

す
る
た
め
に
は
、
日
頃
の
ス
ト
レ
ス
マ

ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

し
か
し
、
そ
れ
は
ス
ト
レ
ス
の
原
因
と

な
る
ス
ト
レ
ッ
サ
ー
を
な
く
そ
う
と
す

る
こ
と
で
は
な
く
、
ス
ト
レ
ッ
サ
ー
を

う
ま
く
処
理
す
る
こ
と
や
、
自
分
自

身
の
考
え
方
や
も
の
の
見
方
を
変
え

る
こ
と
に
よ
っ
て
ス
ト
レ
ッ
サ
ー
の
影
響

を
少
な
く
す
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。

こ
う
し
た
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
に

関
す
る
知
識
も
、
リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ

ン
ト
に
は
重
要
で
す
の
で
、
私
は
、
交

通
安
全
に
関
す
る
講
演
で
は
、
必
ず

と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
、
最
後
に
ス
ト
レ
ス

マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
の
話
を
す
る
こ
と
に

し
て
い
ま
す
。

　
　

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
よ
り
自
分
自

身
の
心
理
や
特
性
を
知
っ
て
、
運
転

ミ
ス
を
し
な
い
よ
う
に
そ
れ
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
の
は
中
々
難
し
い
と
思
わ

れ
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
い
い

の
で
し
ょ
う
か
。
自
覚
す
る
だ
け
で
、

効
果
が
生
ま
れ
る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ

う
か
。

ストレッサーをなくそうとすることではなく、
ストレッサーをうまく処理することや、
自分自身の考え方やものの見方を変える。
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春
日　

ま
ず
、「
気
づ
き
」
に
は
段
階

が
あ
り
ま
す
。
最
初
は
自
分
の
特
性

へ
の
気
づ
き
、
次
は
事
故
の
起
こ
り
や

す
い
パ
タ
ー
ン
、
そ
し
て
最
も
重
要
な

の
は
、
自
分
の
特
性
と
事
故
の
危
険

性
へ
の
気
づ
き
、
す
な
わ
ち
、
自
分
が

こ
う
し
た
特
性
が
あ
る
か
ら
こ
う
い
う

危
険
を
生
み
や
す
い
と
い
う
気
づ
き
で

す
。
一
度
の
「
自
分
へ
の
気
づ
き
」
で

自
分
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
大
き
な
能

力
を
得
る
の
は
難
し
い
の
で
す
が
、
そ

れ
を
動
機
付
け
と
し
、
気
づ
き
に
よ

る
改
善
効
果
を
知
る
と
い
う
こ
と
を

繰
り
返
す
こ
と
に
よ
り
、
自
分
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
す
る
能
力
が
高
ま
る
の
で

す
。

　
　

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
対
象
の
ド
ラ
イ

バ
ー
が
多
数
に
な
る
と
、
画
像
解
析

↓
ド
ラ
イ
バ
ー
へ
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を

自
動
的
に
行
う
シ
ス
テ
ム
が
必
要
に

な
っ
て
く
る
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
そ
れ

は
可
能
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

春
日　
Ｗｅ
ｂ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
シ
ス
テ

ム
で
は
、
ア
ク
セ
ス
す
る
ド
ラ
イ
バ
ー
の

ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
画
像
を
解
析
す
る

の
で
は
な
く
、
研
究
に
お
い
て
ド
ラ
イ

ブ
レ
コ
ー
ダ
画
像
を
解
析
し
た
こ
と
に

よ
り
得
ら
れ
た
結
果
か
ら
Ｗｅ
ｂ
上
で

の
質
問
項
目
と
そ
の
回
答
に
対
す
る

評
価
を
作
成
し
、
ア
ク
セ
ス
す
る
ド
ラ

イ
バ
ー
の
回
答
に
対
し
て
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
す
る
形
に
し
ま
す
。
現
在
、
ド

ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
は
一
般
ド
ラ
イ
バ
ー
の

間
で
普
及
し
て
い
る
と
は
言
え
な
い
状

況
で
あ
り
、
多
く
の
ド
ラ
イ
バ
ー
の
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
す
る
た
め
に
は
、
こ

の
形
式
の
方
が
有
効
で
あ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
将
来
的
に
は
、
画
像
解
析

シ
ス
テ
ム
を
構
築
す
る
こ
と
が
よ
り
良

い
教
育
に
結
び
付
く
と
考
え
て
い
ま
す

が
、
そ
れ
に
は
ま
だ
時
間
を
要
し
ま

す
。

　
　

ま
た
一
般
ド
ラ
イ
バ
ー
が
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
を
継
続
的
に
使
用
す

る
よ
う
仕
向
け
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

効
果
が
一
段
と
ア
ッ
プ
す
る
と
思
い
ま

す
が
、
何
か
方
法
を
お
考
え
で
し
ょ
う

か
。

春
日　

ま
ず
、Ｗｅ
ｂ
シ
ス
テ
ム
は
、
ア

ク
セ
ス
す
る
た
び
に
自
分
の
過
去
の

デ
ー
タ
を
参
照
で
き
、
こ
れ
ま
で
の
自

分
の
経
過
を
知
る
こ
と
が
出
来
る
よ

う
に
し
ま
す
。

ま
た
、
す
べ
て
の
ア
ク
セ
ス
者
の
結
果

を
グ
ラ
フ
に
し
て
、
そ
の
中
で
自
分
が

ど
の
よ
う
な
位
置
に
い
る
の
か
が
分
か

る
よ
う
に
も
し
ま
す
。
こ
う
し
た
機

能
を
持
た
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
何
度

も
ア
ク
セ
ス
す
る
楽
し
み
を
与
え
よ
う

と
考
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
定
期

的
に
Ｗｅ
ｂ
管
理
者
か
ら
の
「
現
状
伺

い
」
的
な
メ
ー
ル
を
発
信
し
、
継
続
的

な
ア
ク
セ
ス
を
促
進
す
る
予
定
で
す
。

　
　

常
時
記
録
型
ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ

の
画
像
デ
ー
タ
か
ら
、
心
理
的
な
部

分
を
読
み
取
る
だ
け
で
な
く
、「
見
落

と
し
」
や
「
だ
ろ
う
運
転
」
な
ど
、

運
転
の
不
適
切
部
分
を
画
像
解
析
で

読
み
取
っ
て
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
す
る
と

い
う
の
は
技
術
的
に
可
能
で
し
ょ
う

か
。

春
日　

そ
の
機
能
は
現
在
考
案
し
て

い
る
Ｗｅ
ｂ
シ
ス
テ
ム
の
機
能
で
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
ま
だ
何
と
も
言
え
ま

せ
ん
が
、
不
適
切
な
運
転
を
す
る
と

き
に
共
通
し
て
見
ら
れ
る
特
徴
を
拾

う
こ
と
が
出
来
れ
ば
、
そ
れ
を
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
す
る
こ
と
が
可
能
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

　
　

ま
た
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム

自分の特性と事故の危険性への気づき、
すなわち、自分がこうした特性があるから
こういう危険を生みやすいという気づき。
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が
車
の
中
に
あ
っ
て
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム

で
心
理
的
な
部
分
や
運
転
の
不
適
切

さ
を
注
意
喚
起
で
き
れ
ば
、
ヒ
ヤ
リ

ハ
ッ
ト
を
予
防
す
る
こ
と
が
出
来
る
と

思
わ
れ
ま
す
が
、
技
術
的
に
可
能
で

し
ょ
う
か
。

春
日　

私
は
工
学
が
専
門
で
は
な
い
の

で
、
機
械
技
術
的
な
こ
と
に
つ
い
て
は

良
く
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
先
ほ
ど
答

え
た
よ
う
に
、
一
定
の
条
件
下
で
の
ド

ラ
イ
バ
ー
の
特
徴
が
解
明
で
き
れ
ば
、

そ
の
特
徴
を
指
標
と
し
て
セ
ン
サ
に
感

知
さ
せ
、
注
意
喚
起
を
す
る
よ
う
な

こ
と
は
出
来
る
よ
う
に
な
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
　

先
生
は
い
ろ
い
ろ
な
所
で
精
力

的
に
ご
講
演
を
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
最

近
で
は
ど
の
よ
う
な
内
容
の
ご
講
演

を
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

春
日　

私
は
「
自
分
の
特
性
と
危
険

と
の
関
係
へ
の
気
づ
き
」
を
教
育
・
支

援
の
テ
ー
マ
と
し
て
い
ま
す
。
い
か
に

自
分
の
特
性
に
気
づ
き
、
そ
の
特
性

が
ど
の
よ
う
な
危
険
と
結
び
つ
き
や
す

い
の
か
に
気
づ
く
こ
と
が
重
要
か
、
ま

た
気
づ
く
た
め
に
ど
の
よ
う
な
方
法
が

あ
る
の
か
、
を
必
ず
内
容
に
入
れ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
自
分
が
行
っ
て
い
る

ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ァ
ク
タ
に
関
す
る
研
究
の

結
果
も
紹
介
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
ド
ラ

イ
バ
ー
の
人
間
的
側
面
か
ら
の
安
全
運

転
に
つ
い
て
解
説
し
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
、
最
近
で
は
、
安
全
運
転
だ
け
で

な
く
あ
ら
ゆ
る
リ
ス
ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン

ト
に
有
用
で
あ
る
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ー
ジ

メ
ン
ト
に
関
す
る
内
容
も
加
え
て
い
ま

す
。

　
　

最
後
に
、
タ
カ
タ
財
団
へ
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
頂
け
た
ら
有
難
い
の
で
す
が
。

春
日　

タ
カ
タ
財
団
は
、
人
間
的
側

面
に
関
す
る
研
究
へ
の
支
援
を
行
っ
て

い
る
貴
重
な
財
団
な
の
で
、
そ
の
方
針

を
今
後
も
継
続
し
て
頂
き
、
ヒ
ュ
ー
マ

ン
フ
ァ
ク
タ
の
研
究
の
発
展
に
貢
献
し

て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　

今
日
は
お
忙
し
い
と
こ
ろ
、
有

難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　

5

交
通
事
故
原
因
の
大
半
を
占
め
る
ヒ
ュ
ー
マ

ン
エ
ラ
ー
の
防
止
に
は
、
ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー
を

誘
引
す
る
人
間
要
因
へ
の
対
策
が
必
要
で
あ

る
。
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
特
に
事
故
と

の
関
連
性
が
強
い
と
考
え
ら
れ
る
ド
ラ
イ
バ

の
心
理
的
要
因
と
事
故
の
危
険
性
と
の
関

連
性
を
、
ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
の
主
に
ヒ
ヤ
リ

ハ
ッ
ト
時
の
ド
ラ
イ
バ
画
像
デ
ー
タ
を
解
析
す

る
こ
と
等
に
よ
り
解
明
し
、
心
理
的
側
面
を

中
心
と
し
た
安
全
運
転
を
ア
ド
バ
イ
ス
す
る

シ
ス
テ
ム
の
開
発
を
行
う
。
こ
の
シ
ス
テ
ム

は
個
人
のW

eb

ア
ク
セ
ス
に
よ
る
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
教
育
で
あ
り
、
ド
ラ
イ
バ
は
そ
れ
に
よ

り
自
分
の
ど
の
よ
う
な
心
理
的
特
性
や
運

転
特
性
が
ど
の
よ
う
な
危
険
行
動
に
結
び

付
い
て
い
る
か
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
、
さ
ら

に
自
分
自
身
の
特
性
を
自
覚
し
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
す
る
こ
と
で
こ
れ
ま
で
以
上
に
事
故
低
減

効
果
を
生
む
こ
と
が
で
き
る
。
ま
た
現
在
の

ド
ラ
イ
バ
教
育
は
、
ほ
と
ん
ど
が
職
業
ド
ラ

イ
バ
を
対
象
と
し
て
い
る
が
、
本
研
究
に
よ

る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
は
ド
ラ
イ
バ
が

パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
簡
単
か
つ
継
続
的
に
使
用

で
き
る
た
め
、
多
く
の
個
人
ド
ラ
イ
バ
へ
の

教
育
効
果
が
期
待
で
き
る
。
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